Vorschau: Sonntag 3.8.2025 Open Air
Konzert auf dem Kirchplatz

In Zusammenarbeit mit dem Traditionsverein Rauenthal

Kurse + Angebote 2025

Yoga fur Kérper, Geist und Seele

Durch Yoga- und Atemubungen und Entspannung
zur Harmonie von Korper, Geist und Seele.

Der Kurs der Yogalehrerin Aline Borner richtet sich an
Manner und Frauen mit wenig oder mehr Yogaerfahrung
und wird von vielen Krankenkassen geférdert. Gelibt
wird im Yoga Vidya Stil mit seinem Variantenreichtum.
Bitte bequeme Kleidung, Matte und Decke mitbringen.
Montags 19.30 bis 21.00 Uhr, Einstieg jederzeit méglich.
Neuer Kurs 27.1. bis 31.3., ausgenommen Ferien.

10 Abende 165 € oder 10er-Karte flexibel nutzbar 185 €

Krauterkurse

Wiese, Wald, Bachlaufe - Wandern, Spiiren, Riechen,
Schmecken in und um Rauenthal
Bei jedem Termin erkunden wir mit der Heilpraktikerin,
Phytotherapeutin und Homdéopathin Sigrid Schellhaas

> die Umgebung von Rauen-
thal, Trockenwiesen, Bach-
laufe, den Wald auf die je-
weiligen Pflanzen der
Jahreszeit, die wir essen und
o als Tee oder Ol verarbeiten
kénnen. Einige verarbeiten wir direkt und geniel3en ein
gemeinsames Picknick.
Samstage 8.3. | 11.5. | 14.6. | 10.8. von 11.00 - 17.00 Uhr
Beitrag 40 € pro Termin inkl. Material.
Die Kurse sind einzeln buchbar, Kinder sind kostenfrei

Ehrliches Mitteilen Lokale offene Gruppe

Wir Menschen sind dazu ausgestattet, uns gegensei-
tig zu regulieren. Ausgangspunkt dafur ist die authen-
tische Kommunikation im Hier und Jetzt: Das Mitteilen

der eigenen Befindlichkeiten auf Kérper-, Gefuhls- und

Gedankenebene. Die jeweils anderen Teilnehmenden ho-
ren wohlwollend und hingewendet zu.

Der einfach strukturierte Prozess fuhrt dazu, dass wir in
Kontakt kommen mit uns selbst und den anderen und
somit in heilsame Entspannung.

Raumspende erbeten,

Leitung: Nicole Stotz, Dorothea Andres.

Info: www.traumaheilung.net

Mittwochs 19.00 bis ca. 21.00 Uhr, max. 8 Teilnehmende

Lammerkuscheln am Bauernhof

Im Winter werden wieder Lammer von Schafen und
Ziegen geboren. Da wenige Kinder die Méglichkeit ha-
ben, dem Nachwuchs von Schafen und Ziegen wirklich

: ' 5 nahe zu kommen, bietet Ste-
fanie Bérner an drei Samsta-
gen das Lammerkuscheln an.
Warm und praktisch anzie-
hen. Kleines Picknik mitbrin-
! . gen.
FUr Kinder von 5 - 11 Jahren.
In der Milchschaferei, Auf der GroRBen StraRe.
8.3.| 15.3. | 22.3. von 10.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Beitrag 10 €, Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung
Uber info@kuta-rauenthal.de

Kochkurs Vegetarisch-Vegan

Schon seit 20 Jahren ist die Kiiche im Tagungshaus rein
vegetarisch. Die beiden erfahrenen Mitarbeiterinnen
Dorothea Andres und Nicole Stotz bieten ein gemeinsa-
mes Kochen mit anschlieBendem gemeinsamen Essen
an. Anlass flur den Kochkurs ist der Versuch, vegetari-
sche und vegane Gerichte als Genuss und nicht als Ver-
zicht zu sehen und an interessierte Menschen weiterzu-
geben.

Gemeinsamer und gesunder Genuss in Gesellschaft.
Gerne Kochschirze und Hunger mitbringen. Ein Kurs
angeregt von der Gruppe ,Prima Klima Rauenthal.”
Dienstag 25.2. oder Dienstag 18.3. um 18.00 Uhr in der
Tagungshauskiiche.

Kostenbeitrag 18 €. Nur nach Anmeldung
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Kunst und Kutor

Die Veranstaltungen laufen mit freund- ®
licher Unterstutzung des Hessischen 5 Naspa
Ministerium fur Wissenschaft und Stiftung

Forschung, Kunst und Kultur, der Naspa
Stiftung, Geib Events sowie ISI Event.
JWir leben Demokratie!” ist eine
Kampagne des Bundesverband Sozio- 0\
kultur und seiner Landesverbande.

Veranstaltungstechnik

Bio-Milchschaferei Rauenthal

Gabriele Rindler und Stefanie Borner.

Verkaufszeiten fur Kase aus Schafrohmilch ab etwa Juli
bis November: Sa 10 bis 12 und Di 18 bis 19 Uhr.
AulRRerdem Schaffelle, Schafwollpellets und Fleisch auf
Bestellung. Tel. Schéaferei (06123) 999 622

Geib Events ©

PROGRAMM

A Quadrat - das RhythMusiKabarett

30.1.
20.2.
20.3.
24.4.
22.5.
24.5.
12.6.

3.8.

Tipp

1. Halbjahr

Wer will WG - Theater dritter Akt
Varietissimo - bunt laut lustig
Tanz in den Frihling mit Gone Living

A Quadrat - Musikkabarett
Clowntheater ,Babedudi”

Dorfflohmarkt + Markt der Nachhaltigkeit
Superfro - Jazz mal anders
Konzert auf dem Kirchplatz

Filmreihe zum Klimawandel

www.kuta-rauenthal.de

Kultur- und Tagungshaus Rauenthal



Donnerstag 30.1.2025 19.30 Uhr KuTa

Wer will WG - Theater dritter Akt

Adele von Schlottersdorfs
Wunsch nach gemeinsamen
Wohnen hat sich erfillt.
Doch der Alltag bietet nicht
nur Lebendigkeit und Wert-

. schatzung, sondern auch
Chaos, Muhe und manche Aufregung... vom Hausgeist ganz
zu schweigen. Ein Theaterstlck von alltaglichem Wahnsinn
und ungebetenen Gasten.

Im Marz 2023 gab es den ersten Teil im KuTa zu sehen, im Ja-
nuar 2024 den zweiten Teil und jetzt kommt der (wahrschein-
lich) letzte Teil. Es spielen Dorothee Stéver, Gudrun Maas. Liz
Mesghouni, Ilka Schulmeil3, Eva Hess, Angelika Kégler, Ulla
Overbeck, Jens Schneeweil3 und Johannes Gutmann.

Regie Elfi Dittrich. Die Spendenerldése gehen an den Forder-
verein ,Haus flr Frauen in Not" in Bad Schwalbach.

Eintritt Frei Um Spenden wird gebeten

Donnerstag 20.2.2025 19.30 Uhr
Variétissimo - bunt laut lustig

Varieté der Spitzenklasse.
Maximale Abwechslung,
bunt, laut und lustig. Mit
Maurice Grange - Europa-
meister der Zauberkunst
2024, Ines - Artistic Pole
Dance, Teilnehmerin der
Weltmeisterschaft 2024,
Marc Schneider featuring Jakob Wagner - witzige Wortakro-
batik an fetzigen Basslines und Axel S. - faszinierende Licht-
Jonglage und atemberaubende Diabolos.

Ihr Conférencier ist das Rauenthaler Zirkuspferd Andreas
Rimello in Begleitung der bezaubernden Pianistin Jin Liang.
Weil der Winter fast vorbei ist: Weltklasse-Varieté mit Uberra-
schungen und WOW-Effekt! Genau das Gegenteil von Matsch
und Nebelwetter.

KuTa

Eintritt 18 € Bitte reservieren

Donnerstag 20.3.2025 19.30 Uhr KuTa
Tanz in den Friuhling mit Gone Living

In bester Erinnerung
von ,Menschens-
kinder”, dem grof3en
T~ Kinderfest im Sommer
M 2021: Auf der Buben-
hauser Hohe hatte die
junge Rock/Pop Cover-
band aus der Region flir Begeisterung gesorgt.

Gone Living, das sind Nell Eckert, Hendrik Radermacher,
Jonathan Henn und Theodor Henn. Gemeinsam covern sie
alte und neue Musikperlen. Eigene Interepretation, eine
eigene Handschrift, steht dabei stark im Vordergrund.

Eine gute Mischung aus Tanzbarem als auch Kuscheligem
steht auf dem Programm. Eingespielt wie eh und je ladt die
Band das Publikum ein, einfach mal loszulassen und ,leben
zu gehen”.

Eintritt 15 € Bitte reservieren

Donnerstag 24.4.2025 19.30 Uhr
A Quadrat - Musikkabarett

Die beiden Hamburgerin-
nen waren kurz vor Coro-

' na 2020 bei uns zu Gast.
Jetzt kommen sie mit ei-
nem neuen Programm aus
der nordeutschen Tiefebe-

KuTa

':,. . ne, mit einem "Serviervor-
schlag". Immer rhytmisch und mitten hinein in die Themen
und Absurditaten des taglichen Lebens. Sie entlarven die
schonen Bilder auf den Etiketten, die mit dem wahren Inhalt
wenig zu tun haben, wie auch in Politik und Gesellschaft.
Und so, wie die beiden das servieren, macht das richtig
Spall! Annette Kayser hat Schlagzeug studiert, kann also
auch leise und Keo Hundius, Perkussionistin, kann auch laut.
Bevor sie in sudlichere Gefilde reisen, ins Mainzer Unter-
haus, machen sie Station in Rauenthal.

Eintritt 17 € Bitte reservieren

Donnerstag 22.5.2025 19.30 Uhr  KuTa

Clowntheater ,Babedudi”

Ein Abendprogramm von
Rosina und Babo, dass das
Publikum in ihre abenteuer-
liche und poetische Welt
mitnimmt. Rosina und Babo
haben vor vielen Jahren
Clownstheaterworkshops im
KuTa angeboten und sind hier mit Kindertheaterstticken
und auch mit Erwachsenenclownstheater aufgetreten z.B.
mit "Die Schéne und das Biest". "Babedudi" ist ein Sttick mit
Musik, Uberraschenden Wendungen, verdreht, tiefgrindig,
interaktiv und fast ohne Worte. Clownwerk, das sind Sigi
Karnath und Hardy Hausting. Sie sind seit Uber 30 Jahren
landauf und landab mit ihren herzerwarmenden Produktio-
nen unterwegs. Die Lust am direkten Kontakt mit dem Pu-
blikum. Fiir Erwachsene und Jugendliche geeignet.

Eintritt 16 € Bitte reservieren

Samstag 24.5.2025 13- 17 Uhr Rauenthal
Dorfflohmarkt + Markt der Nachhaltigkeit

B Zum zweiten Mal mochten
wir einen Flohmarkt im Ort
organisieren fur alle noch
brauchbaren Sachen, die
in Kellern, Speichern und
Schranken schlummern.

‘ Bitte fur den Flohmarkt bei
uns melden, damit wir wieder eine Karte fir die verschie-
denen Platze im Dorf erstellen kénnen.

Die 2024 gegrundete Gruppe ,Prima Klima Rauenthal”
organisiert in Kooperation mit dem KuTa einen Markt der
Nachhaltigkeit, um klimafreundlicher zu werden. Méglich-
keiten werden aufgezeigt, Informationen werden weiter-
gegeben und gerne auch Ihre Ideen gesammelt im Saal
des Kultur- und Tagungshauses. Naturlich gibt es auch
wieder Kaffee, Kuchen und weitere Getranke.

Standanmeldung per Mail an info@kuta-rauenthal.de

Donnerstag 12.6.2025 19.30 Uhr KuTa

Superfro - Jazz mal anders

Superfro stecken voller Humor,
Feinsinn und Unsinn. Sie spielen
durchweg Eigenkompositionen,
Realitat und Fantasie erganzen
sich und verschmelzen mit der
Musik zu dem, was die Band
Filmmusik fur innere Bilder
nennt. Das aktuelle Programm
.Krétenwanderungen sind auch
Trips” nimmt das Publikum mit auf eine Reise durch
abwechslungsreichste Instrumental-Landschaften.
Begegnungen mit Kréten und anderen Kreaturen
nicht ausgeschlossen. Es spielen Simon HéneR -
Klavier, Melodika, Moderation | Frowin Ickler - Kontra-
bass, Akustik Bass | Jan Beiling - Tenor- und Sopran-
saxofon | David Tréscher - Cajon, Perkussion-Setup.

Eintritt 16 € Bitte reservieren

Januar - Prima Klima Rauenthal 1\9?
., the week" - Filmreihe zum Klimawandel

Ein dreiteiliges Filmprojekt, in dem
Wha esum unsere Umwelt geht und
Rauenthal wie sich unser Leben in den nachs-
ten Jahrzehnten verandern wird, egal wo wir leben.
Eine Initiative der Gruppe ,Prima Klima Rauenthal”.
In Teil I geht es darum zu verstehen, was auf uns zu-
kommt. In Teil II wie wir in den Schlamassel geraten
sind. In Teil IIT was wir tun kénnen: Jeder fir sich und
gemeinsam mit anderen Menschen.
Fiir alle Filmteile gibt es Termine zur Auswahl:
TeilI am 13. oder 14. Januar
Teil I am 15. oder 16. Januar
Teil III am 20. oder 21. Januar
jeweils von 19 bis ca. 20.30 Uhr.
13. 15. 20. Januar finden im Pfarrheim statt,
14. 16. 21. Januar im KuTa.
Anmeldung: Bitte Mail an info@prima-klima-rauenthal.de



