Kurse und Workshops

Krauterkurse | Fir Kinder und Erwachsene
Wildkrauter kennenlernen, sammeln und verarbeiten. Die
Heilpraktikerin und Phytotherapeutin Sigrid Schellhaas wan-
dert im Umfeld von Rauenthal. Gemeinsam verarbeitet werden
die Krduter im KuTa oder in einem Garten nahe der Schéferei.
Die Themen sind:

« Reinigungskrauter in SoBen und Pestos

« Unterstiitzende Tees und Ole aus Sonnenkréutern

« Ausziige in Honig fiir den Winter
Samstags von 14.00 bis 18.00 Uhr. Termine werden kurzfristig
mitgeteilt, da sie wetterabhangig sind.
Bitte anmelden, Sie werden dann benachrichtigt.
Zeitraum ist von April bis Ende September.
Kursleitung: Sigrid Schellhaas
Kosten 35 € incl. Material und Skripte, Kinder 5 €

Natur | Kunst | Tiere | Spiel

Auf dem Bauernhof, Auf der gro3en Strasse 22

Wir wollen vor allem drau3en in der Natur sein. Wir werden die
jungen Tiere am Bauernhof fiittern oder besuchen. Wir werden
ein paar schone Dinge mit Naturmaterialien spielen und gestal-
ten. Zwischendurch wollen wir uns auch immer wieder bewegen
und ein kleines Picknik machen.

Fiir Kinder zwischen 5 und 9 Jahren.

Ubungsleiterin: Stefanie Bérner

2 Samstage jeweils 14.30 bis 17.30 Uhr | Anmeldung Gber KuTa
Kurs am 21.03. und 09.05.2020 2x3Std. 40€

Yoga fiir Kérper, Geist und Seele

Yoga ist eine uralte Weisheit, die uns wieder mit unserem
ureigenen Lebenskern, unserer Seele, unserer Mitte verbindet.
Bewusste Entspannung und Revitalisierung. Durch Ubungen,
Atemiibungen und Entspannung zur Harmonie von Korper,
Geist und Seele gelangen.

Die Ubungen kénnen auch zu Hause angewendet werden.

Das Ende jeden Abends bildet eine Tiefenentspannung, die uns
erfrischt, regeneriert und neue Kraft schenkt. Der Kurs wird von
den meisten Krankenkassen gefordert.

Bitte bequeme Kleidung, Wolldecke und Matte mitbringen

Ubungsleiter: Friedhelm Bérner-Heinrich | Yogalehrer und Religi-
onswissenschaftler

1. Kurs Montags 19.30 bis 21.00 Uhr
ab 20.01. bis 30.03.2020 10x1,55td. 120 €
Aufbaukurs Montags 19.30 bis 21.00 Uhr
vom 20.4. bis 25.5.2020 6x1,55td. 72 €
Modellieren in Ton

In der Kunstwerkstatt Rauenthal, Antoniusgasse 2.
Kursleiterin: Margit Bayer

Modellierkurse in Kooperation mit KuTa
Topfern fiir Ostern
Sa 21. Mérz, 10.00-13.00 oder wahlweise 15.00-18.00 Uhr 45 €

Topfern in den Ferien

Weihnachtsferien Di 7. + Mi 8. Januar 10.00 - 13.00 Uhr
Osterferien Mo 6. bis Mi 8. April

Mo - Mi 10.00 -12.00 oder wahlweise 14.00-16.00 Uhr 70 €

Kinderkurs am Dienstag 3 x 2 Std. 15.00 - 17.00 Uhr
Im Februar, Marz, Mai und Juni inkl. Material und Brand 60 €
Kurse und Workshops fiir Erwachene

Offenes Modelliertreffen 2,5 Stunden 25€/28€
Dienstags 10.00 bis 12.30 Uhr | Mittwochs 10.00 bis 20.00 Uhr

Wochenende fiir Frauen
Samstags 14.00 bis 18.00 Uhr + Sonntags 11.00 bis 15.00 Uhr
28.und 29. Mérz | 13. und 14. Juni 120 €

Porzellan-Workshops

Von 10.00 bis 16.00 Uhr.

25. April | 20. Juni 140 €
Kindergeburtstage und Familientopfern auf Anfrage
Weitere Angebote fiir Kinder und Erwachsene, Projekte und Zeit-
angaben unter www.kunstwerkstatt-rauenthal.de

Bio-Milchschaferei Rauenthal

Gabriele Rindler und Stefanie Bérner

Rindler-Bérner GbR

Auf der grofen StraBe 22 | 65345 Rauenthal / Rheingau
Tel. Schéferei (06123) 999 622

Verkaufszeiten fiir Kdse aus Schafrohmilch etwa ab Juni bis
November: Sa 10.00 - 12.00 und Di 18.00 - 19.00 Uhr. 2
AuBerdem Schaffelle / Fleisch auf Bestellung.
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Fiir alle Kurse und Veranstaltungen
bitten wir um Anmeldung oder Reservierung!

Kontakt
info@kuta-rauenthal.de
Tel. KuTa (06123) 744 12

Bankverbindung

Nassauische Sparkasse Rauenthal
Konto 110005784

BLZ 51050015

IBAN: DE19510500150110005784
BIC: NASSDE55XXX

Fax (06123) 755 87
www.kuta-rauenthal.de

23.01. Klezmers Techter und Miriam Ast

Wir sind Mitglied der Landesarbeitsgemeinschaft 13.02. A-Quadrat | RhythMusiKabarett
der Kulturinitiativen und soziokulturellen Zentren 05.03. Siri Svegler Duo | Singer-Songwriterin
in Hessen LAKS Hessen e.V. und des BDP Bund 19.03. Michelle Spillner | Zauberkiinstlerin
Deutscher Pfadfinderlnnen. Die Veranstaltungen 02.04. Eva Eiselt | Kabarett
laufen mit freundlicher Unterstiitzung des — Hosisches 30.04. Tanzin den Mai | Einfach mal tanzen!
Hessischen Ministeriums fiir Wissenschaft und e 14.05. SONiIA | Singer-Songwriterin
Kunst, der Naspa Stiftung sowie Geib Events. o 28.05. ROSIER | Folk-Sound vom Feinsten

5 Naspa
Bitte senden Sie uns ihre Mail- Adresse, Stiftung
wenn Sie eine aktuelle Erinnerung zu Geib Events ©*
unseren Veranstaltungen erhalten mochten.  Veranstaltungstechnik Kurse und Workshops
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Frauen auf die Bihne

A-Quadrat | Annette Kayser und Anke Hundius

0 20

Kultur- und Tagungshaus Rauenthal



Donnerstag 23.01.20 . 20.00 Uhr « Konzert

Klezmers Techter & Miriam Ast

| Klezmers Techter ist
1 eine der wenigen
weiblichen Klezmer-
ensembles Europas.
Die Gruppe spannt
einen musikalischen
Bogen von unbéandi-

L ger Lebensfreude bis
hin zu wehmiitiger Sehnsucht. Das Trio ladt sich als besonderes
Highlight die Sdngerin Miriam Ast ein, die auch in Rauenthal
dabei sein wird. Ihr neues Programm,, In a Klezmer’s Mood" wird
an diesem Abend vorgestellt.

Die Bandleaderin und Klarinettistin Gabriela Kaufmann ist eine
Schiilerin von Giora Feidman. An Akkordeon und Fl6ten spielt
Almut Schwab, am Kontrabass Nina Hacker.

Eintritt 16 €

Donnerstag 13.02.20 - 20.00 Uhr - Kabarett
A-Quadrat | RhythMusiKabarett

Das stimm- und rhyth-
musstarke witzige Duo
kreuzt durch die Absur-
ditaten des Lebens. Mit
ihrem schragen Humor
begeistern sie das
Publikum. Die studierte

Schlagzeugerin Annette

. Kayser und die gelernte
Percussionistin Anke Hundius haben ihren ganz eigenen Stil
gefunden. Mit ihrer Virtuositat und ihrem selbstironischen Humor
erfinden sie ganz besondere Kreationen.

Beide waren liber 20 Jahre mit der Frauen-Combo ,Trude traumt
von Afrika” unterwegs. 2007 war das Duo als Christel und llona
schon einmal bei uns zu Gast.

Eintritt 16 €

Donnerstag 05.03.20 . 20.00 Uhr - Konzert

Siri Svegler Duo | Singer-Songwriterin
Eine neue junge grofle
Stimme aus Schweden

ist mit ihrer magischen
Album-Tour auch bei uns

in Rauenthal. Siri Svegler
ist Singer-Songwriter. lhre
Stimme klingt mal vertraumt,
und romantisch, mal kraftvoll

und entschlossen und immer
kristallklar. Ihre Songs eine Mischung aus Folk, Pop, Country und
Jazz, voller Magie und ein wenig geheimnisvoll. Sie kommt mit
ihrem Album ,Awake”.

Lernen sie die wunderbare Stimme der Wahl-Berlinerin kennen.
Siri Svegler kommt mit ihrem Gitarristen und Co-Composer des
Albums,Awake” Thomas Guitar Walter. Das besondere Konzert.

Eintritt 16 €

Donnerstag 19.03.20 . 20.00 Uhr - Zaubershow

Michelle Spillner | zauberkiinstlerin

Michelle Spillner gehort
zu den wenigen pro-
fessionell zaubernden
Frauen . Die internati-
onal ausgezeichnete
Zauberkiinstlerin
verkorpert das Sinnbild
weiblicher Magie.
Michelle Spillner pra-
sentiert ihre Soloshow ,Alles Liige - echt wahr” Ihre Tduschungen
und Zauberkiinste zeigt sie mit unverwechselbarem Humor und
augenzwinkerndem Charme.

Wenn sie schon immer mal nach Strich und Faden belogen wer-
den wollten und sich dabei amisieren mdchten, dann sind sie in
diesem Programm richtig. Ehrlich!

Eintritt 16 €

Donnerstag 02.04.20 . 20.00 Uhr « Kabarett

Eva Eiselt | Vielleicht wird alles vielleichter

Eine Frau spielt sich um
Kopf und Kragen. Das Kol-
ner Energiebiindel spielt
sich in einer atemberau-
benden kabarettistischen
Revue in Herz und Hirn
des Publikums.

Zwischen deutscher Eiche
und Selfie-Rausch, Sau-
naaufguss und Grillfesten,
zwischen Kultur und Kinderspielplatz bleibt kein Thema vor Eva
und ihren zahlreichen Alter Egos sicher.

Die Welt wird immer komplexer, dreht sich immer schneller und
Eva Eiselt will wissen, nach welcher Vielosophie wir leben und
brauchen wir eigentlich was wir suchen?

Eintritt 16 €

Donnerstag 30.04.20 . 20.00 Uhr « Tanz
Tanz in den Mai | Einfach mal tanzen!

Viel zu selten gibt es Gele-
genheiten zu tanzen. Wir
bieten sie mal wieder am
letzten Tag im April.

Es soll fur alle etwas dabei
sein. Rock, Pop, Schlager,
Lateinamerikanisches
unter anderes. Jede/jeder
kann tanzen wie es ihr/ihm
beliebt.

Bewegen ist gesund, zu-

U sammen macht es Spab.
Die Lautstarke soll zum Tanzen anregen, aber nicht die Ohren
schadigen.
Im Hof gibt es ein kleines Lagerfeuer zur Erholung.

Eintritt 6 €

Donnerstag 14.05.20 . 20.00 Uhr - Konzert

SONiIA | Singer-Songwriterin

/ Sonia Rutstein ist eine vielfach

ausgezeichnete Séangerin,
Gitarristin und Komponistin
aus den USA. Die Cousine von
Bob Dylan kommt schon zum
vierten Mal nach Rauenthal.
Als Singer-Songwriterin singt
sie in mehreren Sprachen, ehr-
lich, kraftvoll und warmherzig.
Sie ist eine vielfach ausgezeichnete Séngerin, Gitarristin und
Komponistin. Sie spielt ebenso gut Mundharmonika und auch
mal am Klavier. Auf der Biihne ist Sonia wirklich ein Sonnen-
schein und ihr Hauptthema ist das Verschwinden von Angst
,Disappear Fear”. Sie ist engagiert fiir eine bessere, gerechtere
Welt und singt fiir Frieden, Toleranz und Umweltschutz.

Eintritt 16 €

Donnerstag 28.05.20 . 20.00 Uhr - Konzert
ROSIER | Folk-Sound vom Feinsten

Gesang und zeitgemaf ar-
rangierte Instrumentalstiicke
bietet die junge kanadische
Band so springlebendig dar,
dass einem das Herz aufgeht.
Und wenn sie dann ihre Fuf3-
perkussion auffahren, gibt es
sowieso kein Halten mehr.

Trotz ihres jungen Alters sind Rosier schon seit Gber 8 Jahren zu-
sammen und waren bereits auf der ganzen Welt unterwegs. Sie
haben ihren Sound gefunden, auch mit traditionellen Stiicken
und zeigen ihre groBartigen vokalen und instrumenta-

len Fahigkeiten. Ihre Instrumente sind Geige,

Gitarre, Banjo, Mandoline, Klavier,

E-Bass und Stompbox.

Eintritt 16 €




