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Bewegende Frauenleben, grofie Gefilhle - ohne Kitsch
Astrid Rupperts mitreifiende Romantrilogie fihrt nach Raventhal / Lesung im KuTa mit Liedern von Maria Rahtkens

Rauenthal. (chk) — Die Schriftstelle-
rin Astrid Ruppert hat eine Romantri-
logie geschrieben, die einen Bezug
zu Rauenthal und der Region hat. Als
sie jetzt zum ersten Mal zu einer Le-
sung im Kultur- und Tagungshaus
(KuTa) zu Gast war, schien es, als
hatte das Publikum im Rheingau
schon lange auf sie gewartet. Wie vor
der Lesung und in der Pause zu er-
fahren war, kannten viele Gaste be-
reits die drei Romane ,Leuchtende
Tage", ,Wilde Jahre" und ,Ein Ort, der
sich Zuhause nennt”. Astrid Ruppert
ist eine groBartige Erzéhlerin und
hatte eine Figur aus der Trilogie mit-
gebracht: Die Sangerin Maria Raht-
kens verkérperte die junge Paula
Winter.

+Eine beglickende und sogar lebens-
verandernde Lektlre®, schrieb die Li-
teraturkritikerin  Susann  Fleischer
Uber die drei Romane, in denen
Astrid Ruppert fiinf Generationen von
Frauen der Familie Winter vorstellt.
Sie begann mit dem Prolog des ers-
ten Bandes: ,Sie zieht die Tasche, die
sie im Laufe des Tages mit ihren Lieb-
lingssachen heimlich gepackt hat, un-
ter dem Bett hervor, stopft ihre
Strimpfe in die Manteltasche und
nimmt die Schuhe in die Hand, um ihr
Zimmer, ihre Familie und ihr ganzes
bisheriges Leben auf nackten Sohlen
zu verlassen.” Die 18-jahrige Lisette
will sich weder im physischen noch
im Ubertragenen Sinne in ein enges
Korsett pressen lassen: Sie will weder
einen Baron heiraten, den ihre Mutter
fur sie ausgesucht hat, noch will sie
sich in enge Kleider pressen.

Astrid Ruppert hat ein Kleid mitge-
bracht, das als Modell auf der Biihne
steht und dem Stil jener Zeit entspricht.
Daneben hat sie ein lockeres, hellgri-
nes Kleid mitgebracht, wie es Emile,
der junge Schneider, filr Lisette genéht
hat. Ihm gilt ihre groBe Liebe. Mit ihm
will sie ein neues Leben anfangen und
Kleider entwerfen, in denen sich Frau-
en frei fuhlen kénnen. Auf einem Um-
weg geraten die beiden an ein kleines
Haus in Rauenthal, das sie als Atelier
einrichten und in bunten Farben gestal-
ten. Mit inren Entwirfen werden sie er-
folgreicher, als sie es sich ertraumt hat-
ten. Und manchmal, wenn Lisette den-
noch von Selbstzweifeln geplagt wird,
nimmt Emile sie bei der Hand. In der
anderen Hand halt er eine Flasche
Wein und in den Hosentaschen hat er
zwei kleine Glaser. Er fiihrt sie zu ih-
rem Lieblingsplatz auf der Bubenhéu-
ser H6he, um ihr ein bisschen Weite zu
verschaffen. Rauenthal zu Beginn des
vergangenen Jahrhunderts erscheint
als sympathisches Dorf, das dem un-
verheirateten Paar freundlich begeg-
net und vieles gar nicht erst hinterfragt.

GroBmutter
war aus Rauenthal

Wie kam Astrid Ruppert auf Rauen-
thal? ,Fur diese Trilogie musste ich so
viel recherchieren, dass ich mir als

Schauplatze Orte ausgesucht habe,
die ich kenne, damit ich sie beim
Schreiben im Geiste durchwandern
kann®, antwortet sie und flgt hinzu:
s,Meine 1910 geborene Oma stammte
aus Rauenthal. Sie war eine wunder-
bare Geschichtenerzéhlerin  und
durch ihre Erzéhlungen war mir die
Welt des Dorfes in dieser Zeit recht
vertraut.“ lhre Oma habe ihr bei-
spielsweise erzahit, wie das erste Au-
to durchs Dorf fuhr, wie sie bei der
Weinlese half, von ihrer Zeit als
Hausméadchen in Schlangenbad und
vieles mehr. ,Diese Geschichten sind
fir mich immer noch lebendig.” Dass
aus einem Roman eine Trilogie wird,
hatte sie am Anfang nicht geplant. Zu-
dem erzahlt sie die Geschichte nicht
in chronologischer Reihenfolge, son-
dern es gibt immer wieder Rlckblen-
den. Lisettes Tochter Charlotte ver-
lasst Rauenthal, heiratet nach dem
Krieg in einen landwirtschaftlichen
Betrieb ein, wo ihre Tochter Paula
aufwachst. Paula ist laut und auffal-
lend, hat eine schone Stimme und
singt immer, weshalb sie sténdig er-
mahnt wird.

An dieser Stelle betritt Maria Raht-
kens die Bihne und singt mit ihrer
wunderschénen Stimme Lieder aus
dieser Zeit, darunter ,Zwei kleine Ita-
liener* von Conny Froboess und
»Spiel noch einmal fur mich, Habane-
ro“ von Caterina Valente. ,lch kann
mich gut in Paula hineinversetzen.
Auch ich durfte nicht laut sein und mir
wurden viele Steine in den Weg ge-
legt’, erzahlt sie. Die beiden Frauen
wirkten, als wirden sie sich schon
+ewig“ kennen und schon lange mitei-
nander auf der Biihne stehen. Tat-
séchlich hatten sie sich jedoch erst
an diesem Tag kennengelernt. An
passender Stelle sang Maria Raht-
kens noch weitere Lieder als Paula:
,Blackbird" von den Beatles, ,Natural
Woman“ von Carole King und ,Both
Sides Now" von Joni Mitchell, bei
dem sie sich selbst auf der Gitarre be-
gleitete.

Paula wird Sangerin und Schauspie-
lerin, geht nach England, wo ihre
Tochter Maya geboren wird, die eine
Suchende bleibt. 100 Jahre, nach-
dem Lisette das Elternhaus verlas-
sen hat, sucht ihre Urenkelin Maya
nach dem ,richtigen“ Weg und taucht
in das unkonventionelle Leben ihrer
UrgroBmutter ein. ,Lisette war mir
vollkommen unahnlich. Sie war ei-
gentlich viel mehr wie meine Mutter
Paula: ungeduldig und eigenwillig.
Sie war all das, was sie nicht sein soll-
te —und genauso, wie Paula mich am
liebsten gehabt héatte”, sinniert die
Ich-Erzéhletin Maya. Vor Maya gab
es Lisette und sogar deren Mutter
Dora, Charlotte und Paula — vier Ge-
nerationen von Mittern der Familie
Winter. Und die mangelnde Kommu-
nikation zwischen ihnen zieht sich
durch alle drei Romane. Jede machte
Jhr Ding“. Paula hatte ihre Mutter
Charlotte nie gefragt, was sie in der

Séngerin Maria Rathkens und Autorin Astrid Ruppert hatten sich erst an
diesem Tag kennengelernt.

Maria Rahtkens verkérperte die
Rolle der Paula Winter.
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Schon lange vor Beginn der Lesung hatte sich das Publikum eingefun-
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Nazizeit gemacht hatte, weil sie be-
fUrchtete, sie sei eine Mitlauferin ge-
wesen. Und Charlotte hatte nie dari-
ber gesprochen, dass sie im Wider-
stand gewesen war und geféhrlich
gelebt hatte.

Rauenthal in der Nazizeit

Und so kehrt Astrid Ruppert in ihrer
Geschichte noch einmal nach Rau-
enthal zurlick. LAls Schriftstellerin
wollte ich niemals Uber die Zeit des
Nationalsozialismus schreiben®, be-
kennt sie, ,aber bei finf Generationen
von Mittern und Téchtern vor dem
bewegten, schrecklichen und un-
glaublichen 20. Jahrhundert konnte
ich diese Zeit

chen, um ihren Weg zu finden, so-
dass sich der Kreis schlieBen kann
— in Rauenthal.

Die drei Romane sind emotional, mit-
reiBend und weit davon entfernt, kit-
schig zu sein.

Astrid Ruppert hat das Publikum sehr
berthrt, ebenso Maria Rahtkens mit
inren Liedern. Beide bekamen herzli-
chen Beifall. ,Danke, Sie waren ein
schénes Publikum®, sagte Astrid
Ruppert zum Abschluss. ,lch habe
Sie gespurt.”

AnschlieBend erfiillte sie noch etliche
Signierwinsche, denn im KuTa gab
es einen Buchertisch der Blcherstu-
be Lauer, den Aline Bdrner mit ihrem
Sohn Theo betreute.

nicht aussparen.”
In diesem Teil der
Geschichte riickt
Charlotte Winter
in den Mittel-
punkt, die still, ge-
nugsam und bis-
weilen leicht ver-
bittert wirkt. Dass
sich hinter ihrem
Schweigen  ein
groBes Schicksal
verbirgt — eine
groBe verlorene
Liebe, groB3e
Schuldgefihle

gegenuber ihren
judischen Freun-
den aus Rauen-
thal und groBBe
Gefahren, denen
sie sich im natio-
nalsozialistischen
Deutschland aus-
gesetzt hat — er-
fahren Paula und
Maya erst nach
und nach. Fir die
anfangs zogerli-
che Maya hat es

- und Tar

sich gelohnt, in
die Vergangen-

heit einzutau-  chertisch.

Aline Bérner betreute mit ihrem Sohn Theo den Bii-
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